BKK Hoesch

Diesen Teil der Bonusregelung muss |hr Kind in diesem
Jahr—2010-vollsténdig erflllen. Die Vorsorgeuntersuchungen
fahrt lhr Kinderarzt kostenlos durch.

Es kann sein, dass fir Ihr Kind die Voraussetzungen zur
Teilnahme an den Vorsorgeuntersuchungen nicht vorliegen,
zum Beispiel weil es bereits im Vorjahr an der Jugend-
gesundheitsuntersuchung teilgenommen hat oder weil es fir
die Untersuchungen nicht das erforderliche Alter hat. Dann
gelten diese Kriterien trotzdem als erfiillt.

Sie haben es in der Hand! Bis zu 70 € Gesundheitsbonus!
Wir bieten unseren Versicherten einen Bonus von bis zu 70 €
flr gesundheitsbewusstes Verhalten. Jeder teilnehmende
Versicherte hat einen eigenen Bonusanspruch. Eine Familie
mit zum Beispiel vier Versicherten kann eine Beitragsermafi-
gung von bis zu 280 € erhalten.

Fir Kinder, die in 2010 noch nicht 15 Jahre alt werden, wird der
Bonus auf das Konto der Eltern Uberwiesen. Reichen Sie uns
die ausgeflllte Karte bitte bis spatestens 31. Marz 2011 ein.
Sind die Bedingungen erflllt, zahlen wir den Bonus Ende April
2011 auf Ihr Konto.

Voraussetzung ist allerdings, dass zum Zeitpunkt der
Auszahlung eine ungekiindigte Mitgliedschaft bei unserer
BKK besteht.

Vor der Auszahlung mussen wir die von lhnen gemachten
Angaben prifen. Das war eine Voraussetzung fur die Ge-
nehmigung des Modells durch unsere Aufsichtsbehorde.
Bitte bestatigen Sie mit lhrer Unterschrift die Richtigkeit
lhrer Angaben.

{)br‘\gensi ah“aﬂfe?

en Sie UNS o KHoeseh,

Kinderuntersuchungen U3-U9

Fiir Kinder bis zum 64. Lebensmonat.

Die fir das Jahr — 2010 — vorgesehenen Kinderuntersuchungen
wurden durchgefihrt.

Kopie des Kinder-Untersuchungsheftes oder Stempel
des Arztes!

[ ]

Datum der Untersuchung Stempel des Arztes

[ IBitte ankreuzen, wenn Voraussetzungen nicht vorliegen!

Jugendgesundheitsuntersuchung
Fir Kinder von 12 bis 14 Jahren.

[ -

Stempel des Arztes nach Teilnahme in 2010

|_|Bitte ankreuzen, wenn Voraussetzungen nicht vorliegen!




Aus diesem Teil der Bonusregelung muss lhr Kind in
diesem Jahr — 2010 — mindestens drei Kriterien erfillen.
Zusammen mit dem ersten Teil betragt der Bonus dann 50 €.

Fur jedes weitere nachgewiesene Bonuskriterium erhoht
sich der Bonus um 10 €. Der maximale Bonus betragt
70 € fiir jeden Versicherten.

Teilnahme an einem qualitatsgesicherten Praventionskurs
mindestens einmal in zwei Jahren

Dies kann ein Kurs sein zur Gewichtsreduzierung oder zur
Starkung der Bewegungsféhigkeit des Kindes. Im Rahmen
des Familienprogramms der BKK Aktiv-Wochen gibt es
ebenfalls Angebote.

[ ]

Stempel des durchfliihrenden Instituts

RegelmaRiger Sport
Ihr Kind treibt — neben dem Schulsport — regelmafig
Sport, zum Beispiel in einem Sportverein.

[ -

Stempel des Vereins, Studios oder Betriebs oder Sportabzeichen

Vollstandiger Impfschutz
Achten Sie auf den Impfschutz lhres Kindes und lassen ihn
rechtzeitig auffrischen.

Kopie des Impfausweises oder Stempel des Arztes!

[ ]

Tag der Impfung

Stempel der impfenden Stelle

Normalgewicht
Der Body-MaR-Index Ihres Kindes sollte im Normalbereich
liegen. Bitte tragen Sie selbst ein!

Alter: Gewicht:

GroRe: Geschlecht:
[ ] mannlich [ ] weiblich

Ich bin Nichtraucher.
Fir die Kinder bestéatigen die Eltern die Richtigkeit der
Angaben.

[ ja [ | nein

Erklarung
Ich erklare, dass die von mir eingetragenen Angaben
richtig sind.

[ N

Datum, Unterschrift

Fillen Sie dieses Bonusheft aus:

Name:

Vorname:

Stralde:

PLZ, Ort:

Geburtsdatum:

Versicherten-Nr.:
(auf Ihrer KV-Karte)

Bankinstitut:

BLZ:

Konto-Nr.:

Fir mein Kind:

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Versicherten-Nr.:
(auf der KV-Karte Ihres Kindes)
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